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Argumentaire 
Entre connaissances et pratiques, des 

apports pluriels  

Nous vous proposons dans cette journée de mettre le focus sur les 
rôles et fonctions des psychologues œuvrant dans l’étude et le traitement 
des cliniques de la douleur à la fois à l’hôpital et hors champs hospitalier. La 
douleur, qu’elle soit aiguë ou chronique, engage toujours un mouvement 
somato-psychique complexe allant du plus grégaire et fugace, comme le 
retrait d’une situation douloureuse, à un ancrage narcissique et identitaire 
soutenant l’ensemble de l’édifice de vie d’un sujet.  

Notre rapport à la douleur ne peut se construire sans nous, c’est-à-dire 
sans la part subjective, inter-relationnelle et environnementale inhérente à 
l’être humain. Toutes nos approches théorico-cliniques de la douleur 
montrent que nous avons pour désir plus ou moins avoué celui de chercher à 
la maîtriser. Notre fonctionnement le plus intime est organisé de la même 
manière et nous cherchons par de multiples mécanismes à écarter, 
supprimer, abaisser, déplacer, déconstruire, éviter, soustraire, contenir, 
traverser ce qui, dans notre environnement ou dans notre intériorité, est 
vécu comme désagréable, douloureux, souffrant. 

En quoi et comment les travaux de recherche et l’expérience du travail 
quotidien des psychologues auprès des patients douloureux colorent, 
transforment, bousculent les connaissances et les représentations 
concernant la douleur et ses modalités d’expression ? En quoi et comment 
ces connaissances permettent aujourd’hui d’élaborer des dispositifs de 
soins « sur mesure » adaptés aux problématiques des patients douloureux ?  

Cette journée permettra aussi de pouvoir nommer et dire l’importance 
de l’héritage des travaux des psychologues de la douleur, qui a maintenant 
été intégrée dans de nombreuses disciplines en santé, et qui se retrouve 
dans des discours et travaux autres, parfois sans que l’origine n’en soit 
mentionnée. Une consécration par l’oubli ! La journée appuiera la nécessité, 
pour les psychologues, de poursuivre leur apport à la clinique de la douleur. 
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9h Mots d’accueil (organisateurs) 

9h10 Introduction : : « Le soin psychologique : réalité ou fiction? » - Alexandre Sallet

Psychopathologie de la douleur : lieux cliniques et développements 
Discutante : Dr Catherine Dupuis-Gauthier

9h30 Fonctions du psychologue, intrication avec la médecine de la douleur, et sa mue - Pr Antoine Bioy 

9h50 Être patient douloureux chronique selon les dispositifs - Dr Bertrand Lionet

10h10 Dynamique vertueuse entre la psychopathologie de la douleur et la psychopathologie du 
somatique - Véronique Barfety-Servignat

10h30 Echanges discutante / intervenant(e)s

Apports du psychologue dans les démarches cliniques 
Discutant : Franck Henry

11h La plainte : pas si simple ! De l’évaluation aux suivis - Fanny Miller

11h20 Echelles, outils… pour construire quoi et comment ? - Dr Séverine Conradi 

11h40 Demander un avis au psychologue : pour quoi faire? - Françoise Hirsch

12h Echanges discutant / intervenantes

Apports du psychologue dans les parcours patients 
Discutant : Dr Benoit Maillard

14h Le psychologue technicien / le psychologue philosophe : Jekyll et Hyde? - Dr Jacques Grisart

14h20 Ce que le psychologue apporte… et ce qu’il rapporte ! - Dr Marion Richard

14h40 Positionnement et richesse du psychologue dans les modèles du soin - Dr Anne Masselin-Dubois

15h Echanges discutant / intervenant(e)s

Apports du psychologue aux équipes et à l’entourage 
Discutante : Dr Morgiane Bridou

16h Psychologue, un non soignant pour les soignants - Morgane Hunsicker

16h20 Le psychologue pour soutenir le maillages équipe / entourage - Florence Reiter 

16h40 L’efficacité des méthodes du psychologue : clinique et formation - Dr Baptiste Lignier

17h Echanges discutante / intervenant(e)s

17h20 Conclusion : « construire un ‘’travailler ensemble’’ » - Pr Raphaël Minjard

17h40 Mots d’au-revoir (organisateurs)

Programme 
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Intervenant(e)s 
9h Mots d’accueil (organisateurs) 

9h10 Alexandre Sallet (psychologue, Aix les Bains et univ. De Lyon 2)

Discutante : Dr Catherine Dupuis-Gauthier (maitre de conférences HDR, docteur en psychologie, 
université de Lille 3)

9h30 Pr Antoine Bioy (professeur des universités, université de Paris 8 et CHU Bordeaux)

9h50 Bertrand Lionet (docteur en Psychologie,  CH Dunkerque) 

10h10 Véronique Barfety-Servignat (psychologue, CHU Lille ; CHU Trousseau ; Université Paris 8)

10h30 Echanges discutante / intervenant(e)s

Discutant : Franck Henry (Psychologue, CH Limoges et université de Tours)

11h Fanny Miller (psychologue clinicienne, CHRU de Brest)

11h20 Séverine Conradi (docteur en psychologie, CHRU de Nancy)

11h40 Françoise Hirsch (psychologue, CHU Toulouse)

12h Echanges discutant / intervenantes

Discutant : Dr Benoit Maillard (Psychologue, CHU Nantes et université de Nantes)

14h Jacques Grisart (docteur en psychologie, cliniques universitaires St Luc - Bruxelles)

14h20 Marion Richard (docteure en psychologie, psychologue clinicienne, Hôpital Saint Camille, Bry sur 
Marne et université de Paris 8)

14h40 Anne Masselin-Dubois (maitre de conférences, docteur en psychologie, université de Bourgogne)

15h Echanges discutant / intervenant(e)s

Discutante : Dr Morgiane Bridou (maitre de conférences, docteur en psychologie, univ. de Paris 8)

16h Morgane Hunsicker (psychologue, Lyon et université de Lyon 2)

16h20 Florence Reiter (psychologue clinicienne, thérapeute familiale, GHU Sorbonne Université, hôpital 
A. Trousseau, AP-HP)

16h40 Baptiste Lignier (maitre de conférences, docteur en psychologie, université de Bourgogne)

17h Echanges discutante / intervenant(e)s

17h20 Raphaël Minjard (professeur des universités, psychologue clinicien, université de Lyon 2)

17h40 Mots d’au-revoir (organisateurs)
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E-posters, E-entretiens 
Appel à communications 

Psychologues, chercheurs, doctorants, étudiants en master de 
psychologie, vos thématiques de recherche portent sur la psychopathologie 
de la douleur, cet appel est pour vous ! La journée inter-universitaire et 
professionnelle du 01 mars 2024 offre la possibilité de diffuser vos travaux 
par la publication d’un e-poster. 

Pour ce faire, les résumés doivent impérativement être rédigés en 
langue française. Il ne devra pas excéder 3500 caractères (espaces 
compris). Il sera présenté sous forme de texte, simple interligne, police type 
"Arial","Calibri" - 11 points, sans figure. 

Le résumé doit être déposé au plus tard le 19/02/2024 au mail 
suivant : epostercongrespsydouleur@gmail.com  

Une fois la validation faite, nous pourrez déposer vos e-poster jusqu’au 
26/02/2024 (les modalités vous seront précisés dans un second temps). Le 
format du e-poster sera le suivant : 2 diapo maximum, présentées en format 
MP4 sur une durée maximum de 6 min*. En soumettant un poster, vous 
acceptez, de fait, sa diffusion via un écran pendant les pauses de la journée, 
ainsi que, le cas échéant, sur la chaine YouTube de nos partenaires par la 
suite. Tout résumé ou e-poster ne respectant pas les consignes sera 
automatiquement rejeté.  

Coordination scientifique : Dr Marie-Jo Brennstuhl (maitre de 
conférences, docteure en psychologie, université De Lorraine - Metz) et Dr 
Séverine Conradi. 

Appel à communications 

Lors des pauses du colloque, puis en ligne, seront diffusées des « E-
vignettes » de psychologues travaillant ou ayant travaillé en structure 
douleur exposant leur expérience de terrain.  

Coordination : Pr Antoine Bioy et Véronique Barfety. 

mailto:epostercongrespsydouleur@gmail.com
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Inscription, informations 
Public du colloque 

La journée est à destination des psychologues, des professionnels de 
santé exerçant dans le champ de la douleur, des chercheurs dans le domaine 
de la douleur, des patients experts et représentants des patients, des 
étudiants essentiellement en Psychologie et des formations continues en 
clinique de la douleur. 

Modalités de la formation 
Le colloque sera en hybride : via Zoom pour les personnes souhaitant 

participer en visioconférence, et au Campus Condorcet pour les personnes 
souhaitent être là en présentiel. Attention ! Seules les personnes sur place 
pourront interagir avec les participants. 

Lieu du colloque : Auditorium 250 - Centre de colloques du campus 
Condorcet (Place du Front populaire, Aubervilliers). Ligne de métro n°12, 
station Front Populaire. Lignes de bus n°139, 239 et 512 (arrêt Front 
Populaire – Gardinoux). 

Inscription 
Le colloque est gratuit, grâce aux efforts de l’université de Paris 8 et de 

la Fondation APICIL. Il nécessite cependant une pré-inscription ici :  
https://forms.gle/BSW7ZYU8bPov5v2r9  

Comité d’organisation et scientifique 
Intervenants enseignants chercheurs des universités partenaires, 

responsables du DIU « clinique et psychopathologie de la douleur », comité 
des psychologues douleur de la SFETD. Coordination générale : Antoine Bioy 
(colloque.lppc@gmail.com)

https://forms.gle/BSW7ZYU8bPov5v2r9
mailto:colloque.lppc@gmail.com

